
SNS被害者にも、加害者にもしないために 

個人面談・連絡票配付ありがとうございました。 

皆様からお聞きしたお話をもとに、さらに一人一人を認め、鍛え、支え続けられよう努めてまいり

ます。今後とも、学校の教育活動へのご理解とご協力を、どうぞよろしくお願いいたします。  

ましみず 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米沢市立塩井小学校 学校だより 

令和５年１０月 ５日（木） 

第９号 校 長 目 黒 孝 博 

日中はまだ暑さは残るものの、朝と晩はとても過ごしやすくなり、秋の訪れを感じる季

節となってまいりました。今、子供たちは、大会に向けて体育の時間だけではなく、休み

時間にも、グラウンドに出で練習を積み重ねています。一人一人が目標をもち、目標達成

に向けて、努力を続けることは、体力の向上はもちろん、少々のことではへこたれない精

神力の向上にもつながります。私たち教職員も、子供たちの頑張りを励ましながら、子供

たちの力を高められるように、寄り添い、励まし続けていきたいと思います。お家でも、

お子さんを励まし、勇気づけていただければと思います。 

当日の応援も、どうぞよろしくお願いいたします。９月６日（水）に、２年体育「走っ

て かわして お宝ゲット（ゲーム 鬼遊び：宝運びおに」と６年体育「高みを目指して 

ジャンプ！ジャンプ！（陸上運動：走り高跳び）」の授業研究会を行いました。２年生

は、チームで攻めや守りの作戦を考えたり、捕まらないための動きを工夫したりしなが

ら、６年生は、より高く跳ぶために、フォームをタブレットで確認したり、チーム内でア

ドバイスし合ったりしながら、授業にのぞんでいました。２つの学年とも、前の時間よ

り、相手をかわす動きが上手になったり、より高く跳べるようになったりと、技術の向上

が見られました。それに加え、「すごいね」「いい感じだよ」「おしい」など、仲間を勇気

づける声がけをしているところも、とても素晴らしいと感じました。これからも、「精一

杯頭を働かせ体を動かす授業」を、子供たちと一緒に、追究していきたいと思います。 

塩井小学校では、６月１５日（木）に２～５年生対象「スマホ・ケータイ安全教室」

を実施しました。１０月１７日（火）には、米沢市立第六中学校で、携帯電話会社から

講師をお招きし、６年生対象「スマホ・ケータイ安全教室」を実施いたします。 

SNS上での文字だけのやりとりは、直接会って話すのとは違い、よく考えて慎重に行

わないと、大きなトラブルに発展する恐れがあります。 

□ 人の嫌がること、迷惑になることはしない、書き込まない 

□ 利用時間を決める  

□ お金がかかるアプリやサイトの利用は相談して決める 

□ 知らない人とはやりとりしない、会わない 

□ 不適切な投稿をしない、個人情報を書き込まない  

お子さんを、ネットトラブルの被害者にも、加害者にもしないためには、ご家庭での

ルールづくりが大切になります。子供たちがお家で過ごす時間が長くなる時期になりま

すので、あらためて、ご家庭でもネットの使い方について、お子さんと話し合っていた

だければと思います。 

中間休みの様子 さわスポの様子 



 


