
☆テレビやゲームのスイッチは消す。 

☆勉強する場所は，片付ける。 

☆正しい姿勢で学習する。

〈国語〉 
１ 漢字の練習をする。 
２ 言葉の意味を調べる。 
３ 短文作りをする。 
４ 教科書の音読をする。 
５ 詩や百人一首などの暗唱をする。 
６ 詩や作文を書く。 
〈社会〉 
１ 教科書やノートを読み返す。 
２ 都道府県や国名の暗記をする。 
３ 歴史上の人物を調べてノートにまとめる 
〈算数〉 
１ プリントやドリルをする。 
２ 教科書の練習問題をする。 
３ 分からないところに印をつける。 
４ 教科書の大事なところをノートに写す。 
〈理科〉 
１ 教科書やノートを読み返す。 
２ 大事なところをまとめる。 
〈そのほか〉 
１ 読書をして感想を書いてみる。 
２ 日記を書く。 
３ 新聞を読んで、自分の考えをもつ。 
４ リコーダーやけんばんハーモニカの練習をする。 

 

 １学期 ２学期 ３学期 

国語    

算数    

社会    

理科    

その他    

学習時間    

    

◎…よくできた 

○…できた 

△…もう少し 

 


