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秋
あき

めいてきました。スポーツの秋・読書
ど く し ょ

の秋・食欲
しょくよく

の秋…秋は何
なに

をして過
す

ごしますか？ 

実
みの

りの秋になりますように。 

 

 

              地
じ

震
しん

や火
か

事
じ

だけでなく、最近
さいきん

はゲリラ豪
ご う

雨
う

や台
たい

風
ふう

までも心配
しんぱい

されます。 

              ９月１日は１９２３年に関
かん

東
と う

大
だい

震
しん

災
さい

が起
お

きた日
ひ

で、台
たい

風
ふう

も多
おお

い
い

ということから、1960 年

に【防災
ぼうさい

の日
ひ

】として制定
せいてい

されたそうです。 

              備
そな

えはしておいた方
ほう

が安心
あんしん

です。おうちの方
かた

と逃
に

げる場
ば

所
し ょ

や連絡
れんらく

をとる方法
ほうほう

などを

確認
かくにん

しておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨
あめ

対
たい

策
さく

をお願
ねが

いします 
   雨

あめ

の日
ひ

の登校
と う こ う

は、くつしたや服
ふ く

がぬれてしまいます。 

   替
か

えのくつしたや、タオルがランドセルに入
はい

っていると便
べん

利
り

です。 

    

 



                 RICE（ライス）って知
し

っていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保健室
ほ け ん し つ

にくる前
まえ

にできること 

 

＊傷
きず

やそのまわりをあらう               ＊鼻
はな

血
ぢ

の場
ば

合
あい

は、ティッシュで 

おさえながら、 

小
こ

鼻
ばな

をつまむ 

 

 

 

 

＊足
あし

をひねってうごけない場
ば

合
あい

は、       ＊傷
きず

口
ぐ ち

から血
ち

が出
で

ている場
ば

合
あい

は、 

友達
と もだち

の肩
かた

をかりる、                 傷
きず

をあらって、きれいなハンカチで 

先生
せんせい

にいっておんぶしてもらう           おさえる（心臓
しんぞう

より高
たか

くあげる） 

 

 

＊目
め

にゴミが入
はい

った場
ば

合
あい

は                 ＊やけどをしたら、 

  目をぱちぱちしてあらう                   水道
すいどう

水
すい

などで１０分
ぷん

以上
い じ ょ う

 

冷
ひ

やす 

 

 

                          松川
まつかわ

小学校
しょうがっこう

の AED（自動体外式除細動器
じ ど う た い が い し き じ ょ さ い ど う き

）は、 

                           

①  ほけんしつ の ガラス戸
と

棚
だな

の中
なか

 

②  体育館
たいいくかん

入口
い り ぐ ち

 の 専用
せんよう

ボックスの中
なか

 にあります。 

９月から、ショックボタンを押
お

さなくても自
じ

動
ど う

で 

電
でん

気
き

ショックができる AEDに更新
こ う しん

されました。 



 


