
夏休みは『３点固定』の生活を！ 

３点＝「起床」「学習」「就寝」 

夏休みは勝負の時です。自分でしっかり計画を立てて、 

強い心で規則正しい生活を送りましょう。 

８/１７(月) 始業式・月５・金４・金５・総合 

＜提出物＞ ① 家庭連絡票 ② 健康観察カード  

③ 夏休み生活記録表 ④ 健康調査票（保険証のコピー） 

⑤ 緊急連絡先 ⑥ 修学旅行参加承諾書（未提出の人のみ） 

⑦ 国語テキスト ⑧ 作文 

＜持ち物＞ 

 ① 授業の道具 ② 内履き ③ 水筒（水か麦茶） 

 ④ タオルや着替えのＴシャツなど ⑤ マスク 
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 日本で１番短い夏休み

の９日間ですが、有意義な

時間を過ごせることを、 

願っています。お盆明けに

元気な皆さんと会えるの

を楽しみにしています。 
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昨
日
ま
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二
学
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は
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修
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ど
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い
ま
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最
高
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と
し
て
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今
ま
で
以
上
に
活
躍
す
る
姿
が
見
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れ
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こ
と
を
楽
し
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に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
進
路
選
択
を
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え
、
学
力
の
向
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最
優
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で
力
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注
い
で
い
き
ま
す
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お
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長
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る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

二
学
期
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
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 今年は、新型コロナウイルスの影響で、２か月遅れでスタートした学校生活でした。そういった状況でも、 

新しい生活に、すぐに対応できたのは、良かったと思います。 

 私達３学年は、「強い意志を持ち続け、物事を達成するまで変えないこと。また、学問にたゆまず励むこと。」 

の意味がある『磨穿鉄硯（ませんてっけん）』を学年目標にし、日々の活動に励んでいます。 

 まず、学習面では、集中して授業を受けている人が多いと思います。また、意見を共有している人も多く見ら 

れました。評価テストでは、学習時間の目標を去年よりレベルアップして、１５日で４５時間以上学習すること 

としました。目標を達成した人が、去年より増えて、学習への意欲が高まってきているように感じました。 

 生活については、今までとは違う、ジャージでの登校ですが、きちんとした服装で生活できていました。 

しかし、時間を守れていない時もあったので、ノーチャイムの実施に合わせて、時間を意識して生活していき 

たいです。 

 今年は受験があるので、今まで以上に学習に真剣に取り組んで、自分の目指す高校へ行くことと、体育祭と 

合唱祭を全力で行うことを、これからの目標として活動していきたいです。 

学年委員長 岡﨑 亜弥那さん 

 終業式で、学年代表で発表した亜弥那さんの文章です。 
 今までとは違う生活をしなければならない２か月間でしたが、

確かな成長が見られた日々でもありました。やるべきことを、 
きちんとやり抜くことができる皆さんなら、これから先の生活も

学習も、さらに充実したものになると信じています。 
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