
 
  
 
 
 
 

総合学習週間を振り返って！No.2 

３日（火） ＜昼食づくり～班毎の調理実習＞ 

 総合学習週間の２日目は、体育祭の組をさらに６～７人の班に分けて、調理実習を行い

ました。材料費は１人５００円。「何をつくるか？」「どんな材料が必要か？また、分量は？」 

「作り方のレシピは？」「誰が買い出しに行くのか？」「どのように火おこしをするのか？」 

等、すべてそれぞれの班で話し合い、調べたり聞いたりしながら準備や調理を行いました。 

生徒たちは苦労したようですが、何とか無事に腹を満たすことができました。 

＜感 想＞ 

 

第１学年通信                

 
                  Ｒ１・９・１９ 

・お好み焼きのキャベツが多かったけれど、焼いてみたら、すごくおいしくできたのでよか

ったです。自分たちで作ったので、いつもよりおいしく感じました。（友姫恵さん） 
・自分の役割をしっかり果たせたのでよかった。班の人と協力でき、スローガンに少しだけ

近づけたと思う。（亜由菜さん） 
・カレーうどんを作った。最初はカレーのルーが薄くて不安だったけど、成功してよかった。 
 めんつゆと白だしを入れたおかげで、おいしくできた。具だくさんでおいしかった。また

作りたい。（羽耶さん） 
・うどんとフルーツポンチをおいしく作ることができました。とても楽しかったし、協力で

きました。（梨乎さん） 
・たこ焼きを上手にできた。たこ焼き器に汚れがつき、取るのが大変だった。みんな「おい

しい」と言ってくれて、うれしかった。（美咲さん） 


