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卓球男子団体優勝、サッカー準優勝、卓球女

子団体 3 位、卓球女子個人 優勝、水泳１００

ｍ平泳ぎ 優勝・２００m 平泳ぎ 準優勝、陸

上１５００m 準優勝・３０００ｍ 3 位、柔

道６０ｋｇ級 ３位、本当におめでとう！ 

そして、卓球部男子団体、サッカー部、卓球女子

個人、水泳、陸上、県大会出場！素晴らしい結

果です。「あおいくま」の合言葉のもと、どの会

場でも、すべての人たちがお互いを励まし、声を掛け合ってプレーしている姿を

見て、私はとっても嬉しい気持ちでいっぱいになりました。お互いを支え合って

目標に向かっていく姿、これこそ「南中プライド」だとあらためて感じた２日間

でした。本当にお疲れ様でした。 

さて、これから次の目標に向かっていく皆さんに、スポーツの神様が認めてく

ださる選手になるための３つの心得をお伝えします。(昨年も話しましたが…) 

 

１ 人のせいにしないこと 

どんなことがあっても、それを受け入れなければ努力をしなくなります。

「あいつのせいで・・・」「あの審判のせいで・・・」といって何が変わるで

しょう。結局人のせいにして自分の努力はいい加減になると思いませんか？ 

２ 物のせいにしないこと 

うまくいかなかったことを使っている道具のせいにしたら、その物に対 

する愛情がなくなり、道具を大切に使わなくなります。その道具を作った人

や、与えてくださった人への感謝の気持ちもなくなってしまいます。そんな

ことになったら寂しい限りです。 

３ 環境のせいにしないこと 

「太陽がまぶしかったから・・・」「グラウンドが荒れていてイレギュラ

ーしたから・・・」などと、環境のせいにしてもいいわけにしかなりません。

自分が今、その競技をさせてもらえることに感謝し、努力しなければ伸びる

ものも伸びなくなります。その環境がみなさんを育ててくれることを忘れて

ほしくないと心から思います。 

 

どの部も大変頑張りました。胸を張ってください！そして、次への目標をしっかり持

って新たなスタートを切ってください！「がんばれ！南中生！」 

 

南原中だより 



＜保護者の皆様へ＞ 

１６・１７日の市中総体での応援、本当にありがとうございました。どの会場に行っ

ても保護者応援団の声援に励まされました。子どもたちが、次の目標に向かってさら

にがんばれるように、今後とも応援よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓球男子団体優勝！ 女子団体３位！ 女子個人優勝！ 本当に素晴らしい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

このボールをつなげ！         「打たれてたまるか！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この一振りで！              自己記録更新！ 

  

 
２日間本当にお疲

れ様でした！ 

(応援に行けなかっ

たみなさん、本当

にごめんなさい) 


