
 

― き ょ う は イ カ の お す し ― 

 置賜教育事務所勤務の五十嵐先生（警察より派遣）を講師に１・２年生合同で不

審者から身を守るための模擬訓練と８つの約束事を教えていただきました。 

 ８つの約束事とは、「きょうはイカのおすし」という言葉で、次のような内容で

す。                   

 きょ・・・きょりをとる 

 う ・・・うしろにちゅうい 

 は ・・・はやくかえる 

 イカ・・・ついていかない 

 の ・・・（くるまに）のらない 

お ・・・大声をだす 

す ・・・すぐにげる 

し ・・・（おとなに）しらせる 

 

不審者に隙をみせない、不審者の被害に

遭わないためには、「きょうはイカのおす

し」の言葉を常に頭に入れておき、「自分の

命は、自分で守る」事を教えていただきま

した。また、不審者にあったら、大きな声

で叫ぶ、大きな声で意思表示をする事の大

切さを教えていただきました。 

その後、３年生から６年生までを対象に、

「非行防止教室」が行われました。「少年法」について子どもに分かりやすく指導

していただきました。 

非行に走らないためには、まず学校生活のルールを守ることが大切。 

○あいさつをしっかりする 「いってきます。ただいま。おはよう。こんにちは」 

○決まりと仲良くする   「学校生活の決まり。交通ルール。」 

○困ったことは直ぐに相談する「家の人。先生。その他。」 

 

各ご家庭でも折に触れて非行防止や不審者対応についてお話していただければ

幸いです。また、子どもの持ち物や、行動・友だち関係なども話題にして話してい

ただくことが、非行防止に結びつくものと思います。 
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